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Estimados lectores,
Esta edición de Living Habitat está 
dedicada a inspirar a nuestros lectores a un 
estilo de vida cada vez más enaltecedor.

Dedicamos un espacio a abordar uno de 
los fenómenos que están impulsando más 
a la península de Yucatán: la conectividad. 
Las nuevas rutas de comunicación por tierra 
y aire convierten a esta región en la zona 
más accesible del país, lo que aumenta 
su atractivo para turistas, inversionistas y 
residentes permanentes. 

Como siempre, exploramos las últimas 
tendencias en interiorismo, arquitectura 
y sustentabilidad, con ideas que elevan 
nuestra calidad de vida. También te 
invitamos a conocer las nuevas tendencias 
en realidad virtual y aumentada, que te 
ayudarán a visualizar tu hogar perfecto.

Te invitamos a conocer los árboles frutales 
que puedes plantar en tu jardín para 
convertirlo en un huerto que te llenará de 
exquisitos frutos, frescura y alegría. En tu 
hogar, conoce todas las posibilidades que 
el Internet de las cosas te puede brindar a 
través de los artículos de uso cotidiano. 
Además, compartimos las últimas noticias 
sobre los mejores lugares y eventos.

Espero que disfrutes de esta edición
de Living Habitat.

Con aprecio, 
Liuska Larez
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Realidad
aumentada

La nueva frontera
en diseño de 

experiencias habitables

La arquitectura residencial está entrando 
en una nueva era donde el diseño ya no 
se limita a lo físico, sino que se extiende 
hacia lo digital. La integración de la 
realidad aumentada (RA) y la realidad 
virtual (RV) está revolucionando la forma 
en que concebimos, experimentamos 
y personalizamos nuestros espacios. 
Esta transformación no solo impacta a 
arquitectos, sino también a interioristas y, 
sobre todo, a los usuarios finales.

y virtual 
en el hogar
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Interiorismo 
aumentado
un nuevo lienzo digital
Para los interioristas, la RA representa una 
herramienta extraordinaria. Permite proyectar 
en tiempo real cómo luciría una pieza de 
mobiliario, una obra de arte o incluso una 
textura de muro, sin mover un solo objeto. 
A través de apps o dispositivos móviles, es 
posible hacer pruebas instantáneas de estilos, 
paletas de color y composiciones. 

Esto no solo agiliza las decisiones, 
sino que eleva la participación 
del cliente, quien se convierte

en cocreador de su espacio.
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Diseñar antes
de construir
Desde la mirada arquitectónica, la 
realidad virtual ha roto una barrera 
histórica: la necesidad de imaginar 
espacios a partir de planos. Hoy, un cliente 
puede ponerse unas gafas y recorrer su 
futura casa antes de que exista. Puede 
mirar por las ventanas, sentir la escala 
de los ambientes, entender 
la circulación y anticipar 
decisiones clave. 
Esta experiencia inmersiva 
no solo acelera el proceso 
creativo, sino que reduce 
errores y mejora la comunicación 
entre profesionales y clientes.

El usuario: 
protagonista
de su hogar digital
Desde la perspectiva del habitante, estas 
tecnologías ofrecen una personalización 
sin precedentes. Imagina un salón que, 
con solo usar tu smartphone o unas gafas 
inteligentes, puede transformarse en una 
sala de cine virtual, una galería de arte 
o un entorno de relajación con paisajes 
inmersivos. 

LA RA PERMITE ADEMÁS PEQUEÑAS 
INTERACCIONES COTIDIANAS: 
proyectar instrucciones de cocina sobre la 
encimera, visualizar el consumo energético 
de tu hogar o recibir alertas contextuales 
sobre mantenimiento.
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Lo más potente de estas 
herramientas es que hacen 
que el hogar deje de ser un 
espacio estático. Gracias 
a la flexibilidad que 

ofrecen, los ambientes se adaptan a 
distintas funciones y momentos del día.
Un mismo espacio puede responder 
a necesidades laborales, recreativas o 
de bienestar, con solo activar distintas 
capas virtuales. Es, en esencia, una 
arquitectura evolutiva.

Un hogar que 
evoluciona 
contigo

La integración de RA y RV no significa 
convertir los hogares en escenarios 
futuristas o fríos, sino en espacios más 
humanos, sensibles e inteligentes. Se trata 
de ampliar los límites del diseño para que 
cada persona viva en un entorno que se 
adapte a su estilo de vida. 

Arquitectos, interioristas y usuarios 
caminan juntos hacia una nueva forma 

de habitar: una donde lo real y lo 
digital coexisten con armonía.
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En el universo del interiorismo, el estilo eerie 
ha emergido como una propuesta audaz 
y enigmática. Esta tendencia, que toma su 
nombre del término inglés que significa 
“escalofriante” o “sobrenatural”, fusiona lo 
oscuro con lo elegante, lo nostálgico con lo 
moderno, generando atmósferas intensas, 
envolventes y sugerentes. No se trata de 
un estilo gótico en el sentido clásico, sino 
de una interpretación más contemporánea, 
cinematográfica y emocional de lo inquietante.
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Claves del 
estilo eerie

Los colores profundos son su carta de 
presentación: negro, gris humo, verde 
bosque, burdeos, azul tinta y marrones 
terrosos dominan las paletas. Se matizan 
con toques metálicos envejecidos (latón, 
cobre, oro viejo) y acentos en blanco 
hueso o marfil que aportan contraste sin 
perder la atmósfera.

Esta estética no busca asustar, sino 
provocar una fascinación por lo 
desconocido. Sus espacios tienen una 
estética teatral, a veces melancólica, 
donde la luz tenue, las texturas dramáticas 
y los objetos con historia juegan un 
papel esencial. Inspirado en películas 
de suspenso, novelas victorianas o 
paisajes otoñales eternos, que apelan a 
los sentidos y la imaginación.

Algunos elementos
característicos de 
esta estética

• Iluminación ambiental: Lámparas de 
mesa con pantallas de tela, candelabros 
antiguos, luces cálidas indirectas y velas 
reales o LED crean sombras sutiles y un 
ambiente introspectivo.

• Materiales y texturas: El terciopelo, el 
cuero envejecido, la madera oscura, el 
mármol negro y los metales oxidados 
son protagonistas. Los textiles pesados 
como cortinas gruesas o alfombras de 
estilo oriental refuerzan la sensación de 
misterio.

16
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Cómo integrarlo
en el hogar
o la oficina

En el hogar, se puede aplicar el estilo 
eerie en espacios íntimos como la sala 
de lectura, el estudio o el dormitorio. 
No es necesario transformar todo el 
ambiente; basta con una paleta oscura 
bien trabajada, iluminación intencionada 
y objetos con personalidad. 

En oficinas, el mobiliario clásico con líneas 
sólidas, combinado con arte conceptual o 
instalaciones visuales poco convencionales, 
aporta una vibra intrigante que estimula la 
creatividad y la introspección.

• Arte y objetos: El estilo eerie se nutre del 
arte evocador: retratos antiguos, grabados 
botánicos, ilustraciones anatómicas, esculturas 
curiosas o espejos con marcos barrocos. 
También se valoran las piezas de anticuario o 
con aspecto desgastado que parecen tener 
una historia que contar.

• Naturaleza suspendida: Ramos secos, ramas 
o terrarios con musgo aportan una conexión 
con lo natural, pero bajo una estética casi 
poética y decadente.

17
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Fortalece su compromiso 
con la salud infantil 

a NIVEL NACIONAL
a través de 

LA JORNADA UNIDOS 
DE CORAZÓN

M É X I C O

Como parte del firme compromiso de 
Hospiten México con el acceso universal a 
servicios médicos de alta especialidad para 
la niñez, se celebró por primera vez en el 
estado de Jalisco la 14ª Jornada Nacional 
Unidos de Corazón. 

Esta jornada representa un hito para 
el grupo hospitalario, al ser la primera 
edición llevada a cabo en Hospiten 
Puerto Vallarta, integrando esfuerzos 
con Ayuda Corazón de Niño A.C., 
Amigos de los Niños de Cabo San 
Lucas A.C., Philips, Terumo, y con el 
valioso respaldo del Ayuntamiento y el 
DIF Municipal de Puerto Vallarta.



Resultados con el 
corazón en el centro

20
EVENTOS

Del 3 al 9 de abril se llevaron a cabo 15 
procedimientos exitosos, beneficiando 
a pacientes de entre 11 meses y 18 años, 
provenientes de Puerto Vallarta, municipios 
de Jalisco y el estado de Nayarit. En total 
se realizaron:
	 • 12 cateterismos terapéuticos
	 • 3 ablaciones cardíacas

La jornada incluyó también una Clínica de 
Diagnóstico Infantil del Corazón, realizada 
de manera abierta y gratuita para las familias 
locales. Gracias a esta acción, se logró la 
detección oportuna de casos graves que 
fueron tratados de inmediato.

Todo esto fue posible gracias a la entrega de 
un equipo de 80 profesionales voluntarios, 
entre médicos, enfermeros y técnicos, 
junto con un sólido equipo operativo de 
26 personas, coordinado desde distintas 
entidades del país.

El programa, que ha transformado vidas 
en Baja California Sur y Quintana Roo 
desde hace más de ocho años, continúa su 
expansión por el país gracias a una red de 
colaboración interinstitucional que coloca 
en el centro a la niñez con cardiopatías 
congénitas, brindando soluciones médicas 
sin costo y con trato humano.



Una red de aliados 
por la vida

Esta jornada no habría sido posible sin 
el respaldo de aliados estratégicos que 
comparten la visión y pasión por la causa: 
Hospiten, Philips, Terumo, el Sistema DIF 
Vallarta, Amigos de los Niños de Cabo San 
Lucas, y los hoteles Meliá, que ofrecieron 
apoyo logístico clave para el bienestar de 
las familias.
Además, como parte de la dimensión 
emocional del cuidado médico, se entregó 
a cada pequeño paciente el cuento 
ilustrado “Diego y yo vamos al hospital”, 
una herramienta didáctica diseñada para 
acompañar a los niños en su proceso médico 
con empatía y lenguaje accesible.

Una visión compartida
Hospiten México, busca compartir la visión de 
que la salud infantil no debe depender de la 
condición económica ni del lugar de origen. 
Por ello, se seguirá impulsando Jornadas 
Unidos de Corazón en más estados del país, 
reafirmando que la medicina debe tener 
ciencia, pero también compasión.

Agradecemos profundamente a cada 
organización, voluntario y profesional de la 
salud que hizo posible esta misión. Latiendo 
juntos, hacemos posible un México con más 
infancia sana y más corazones latiendo con 
fuerza.

Para conocer más, visita:

www.hospiten.com www.corazondenino.org
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lujo, bienestar
y diseño a medida

Tu propio
SPA EN 
CASA

En un mundo donde el ritmo diario puede 
ser abrumador, tener un spa en casa va 
mucho más allá de una tendencia de lujo, y 
se convierte en una necesidad de bienestar 
personal. Diseñar un espacio dedicado a 
la relajación y al autocuidado es una forma 
de convertir el hogar en un santuario. 
No se trata solo de estética, sino de crear 
una experiencia sensorial completa que 
combine confort, funcionalidad y armonía.

El primer paso para tener tu propio spa en 
casa es elegir el lugar adecuado. Puede 
ser un baño principal, una terraza techada, 
un sótano remodelado o incluso una 
habitación independiente. Lo importante 
es que el espacio transmita tranquilidad. La 
iluminación natural, el aislamiento acústico 
y las vistas, si se tiene acceso a un jardín o 
patio, juegan un papel crucial.

Diseño con 
intención
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Elementos esenciales
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1. JACUZZI O TINA DE HIDROMASAJE.
El corazón del spa. Lo ideal es una tina con 
chorros ajustables, temperatura regulable, 
e incluso funciones de cromoterapia para 
estimular los sentidos.

2. DUCHA TIPO LLUVIA CON VAPOR.
Una ducha amplia, de preferencia con 
techo tipo lluvia y sistema de vapor, ofrece 
una experiencia envolvente que simula 
un hammam moderno. Algunas incluyen 
funciones de aromaterapia y cromoterapia 
integradas.

3. ZONA DE DESCANSO.
Colocar un área con camastros, sillones 
reclinables o incluso una cama de día, con 
mantas suaves y cojines, invita a la pausa 
y a la desconexión total y puede elevar 
significativamente tu calidad de vida.

4. AROMATERAPIA Y SONIDO 
AMBIENTAL.
Difusores de aceites esenciales, velas 
perfumadas y altavoces integrados para 
reproducir música ambiental o sonidos de 
la naturaleza crean grandes experiencia 
sensoriales.



El lujo está en los detalles: batas de baño 
de algodón egipcio, toallas esponjosas, 
bandejas con infusiones, frutas frescas y una 
selección de productos de cuidado corporal 
premium hacen la diferencia entre un baño 
bonito y un verdadero spa en casa.

Crear un spa en casa 
es invertir en calidad 

de vida. 
Es un espacio donde el tiempo se detiene, 
el estrés se disipa y el cuerpo y la mente 
encuentran su equilibrio. Un lujo que, bien 
diseñado, se convierte en un hábito diario 
de bienestar.

25
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Una Charla con
Ricardo García Gaxiola
Fundador de Off the Vine

Comencé en el mundo del vino de 
manera circunstancial. Estudié la 
carrera de Administración en el ITAM, y 
al contrario de mis compañeros, que 
querían trabajar en empresas grandes 
o en el sector financiero, yo siempre 
quise tener un negocio propio en el 
que me sintiera contento. Descubrí que 
había una oportunidad de negocio en 
el ámbito de los banquetes, y de esta 
manera incursioné por primera vez en 
1995. En el año 2000, realicé un viaje a 
Francia, lo que marcó mi primer gran 
encuentro con el mundo del vino y la 
gastronomía.
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PASIÓN     por el vino,
   la innovación y la calidad



Al volver a México, comencé a ilustrarme y 
formarme, y en 2008 abrí la primera tienda 
Off the Vine en Playa del Carmen. La tienda 
fue creciendo hacia un concepto que incluía 
también restaurante, bar y boutique. Hoy en 
día, contamos con tres restaurantes, vinoteca 
y un centro de distribución para hoteles y 
restaurantes. Me siento muy feliz de trabajar 
en una industria que me apasiona, en la que 
siempre hay algo más por aprender, y, sobre 
todo, generar fuentes de trabajo.

Lo que hace a Off the Vine destacar es, 
primero que nada, su concepto único y 
diferente. Somos una vinoteca, un wine 
bar, un restaurante y un bar de música. 
Aquí puedes comprar una botella de vino, 
cenar, tomar un coctel o escuchar música. 
El otro factor que nos distingue es hacer al 
vino nuestro protagonista. La mayoría de los 
restaurantes giran en torno a los alimentos 
y las bebidas son un complemento. Para 
nosotros, la comida acompaña al vino.

MÁS INF.
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La Península de Yucatán vive un momento 
crucial en su historia moderna, impulsado 
por una conectividad cada vez más sólida 
que está transformando el panorama 
turístico, económico e inmobiliario de la 
región. Con el Caribe Mexicano como 
joya de la corona, destinos como Cancún, 
Tulum, Playa del Carmen y Bacalar están 
conectados hoy mejor que nunca con 
el resto del país y el mundo, lo que está 
generando un crecimiento sostenido y 
oportunidades sin precedentes.

La red aeroportuaria juega 
un papel estratégico.

El Aeropuerto Internacional de Cancún, 
el segundo con más tráfico en México, 
ofrece vuelos directos a más de 30 
países y conecta con más de 40 ciudades 
nacionales.

Conectividad
PENÍNSULAen la

30
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Clave del Desarrollo
e Inicio de una Nueva Era



El nuevo Aeropuerto Internacional de 
Tulum, inaugurado en 2024, amplía aún 
más la capacidad de recepción de turistas 
en la región sur del estado de Quintana 
Roo, consolidando un corredor turístico 
con proyección global. Aeropuertos como 
los de Mérida, Chetumal y próximamente 
el de Felipe Carrillo Puerto (Maya Paax) 
también fortalecen la accesibilidad de 
puntos emergentes.

A esto se suma el Tren Maya, una de las 
obras de infraestructura más ambiciosas 
del país. Esta red ferroviaria conecta los 
estados de Chiapas, Tabasco, Campeche, 
Yucatán y Quintana Roo a través de más de 
1,500 km, integrando no solo zonas turísticas 
consolidadas, sino también comunidades 
con gran valor histórico, ecológico y cultural. 
Este proyecto no solo facilita la movilidad de 
visitantes, también promueve un desarrollo 
regional más equilibrado y sostenible.

La conectividad no solo 
acerca distancias: amplifica 

el potencial económico, 
promueve el turismo 

responsable y convierte a 
la península en un lugar 
ideal para invertir y vivir. 
En la era de la movilidad 

inteligente, el Caribe 
Mexicano y el sureste de 

México.
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Dirigido por el reconocido chef Sylvain 
Desbois, Maître Cuisinier de France 
y actual chef ejecutivo del NIZUC 
Resort & Spa, el lugar ofrece una 
experiencia gastronómica sofisticada y 
contemporánea. Su propuesta destaca 
por el equilibrio entre técnicas clásicas 
y sabores modernos que reflejan una 
visión creativa y artística en cada platillo. 

una propuesta 
GASTRONÓMICA 
ÚNICA llega a 
Mérida

ÉCUME

Écume Design Cuisine es un nuevo 
restaurante ubicado en el Hotel Las Brisas 
Mérida, que fusiona la tradición culinaria 
de Bretaña, Francia, con ingredientes 
emblemáticos de la Península de Yucatán. 
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El menú incluye mariscos frescos como 
la Pinza de Cangrejo de Campeche, 
pastas artesanales, carnes, pizzas al 
momento y preparaciones con pesca 
del día. Con un enfoque en la estética, 
el sabor y la innovación, Écume aspira 
a convertirse en un referente de la alta 
cocina en Mérida. 

Su ambiente elegante y su terraza al aire 
libre complementan una experiencia 
que busca emocionar y dejar huella en 
cada visita.
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TURISMO
     ECOLÓGICO
    en Nuevo León 

Nuevo León,
el estado que nos invita 
a explorar la naturaleza 
a través de sus paisajes 

vibrantes. 

El estado de Nuevo León cuenta con 
diferentes alternativas de ecoturismo 
para escapar del bullicio y conectar con la 
tranquilidad que nos ofrece su prominente 
ubicación geográfica. 

Dentro de los límites del “Parque 
Nacional Cumbres de Monterrey”, creado 
en noviembre de 1939 por decreto 
presidencial y declarada reserva de 
la Biosfera de la UNESCO en 2006; 
encontramos el área natural “Chipinque”, 
su ubicación en la Sierra Madre Oriental 
y su conservación de especies de flora y 
fauna la convierten en uno de los sitios 
más importantes del estado.
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Podemos encontrar miradores, rutas 
para senderismo, clases de yoga, 
gimnasio al aire libre, más de 60 km 
de ruta para ciclismo, además de, 
recorridos guiados y actividades 
especiales como meditación en el 
bosque, caminatas conscientes y 
terapias de la risa. 

El “Parque Ecológico la Huasteca” 
es otro sitio imperdible en la 
parte final de la cordillera de la 
Sierra Madre Oriental, sus muros 
monumentales de piedra caliza 
con más de 550 metros de altura lo 
hacen un espectacular escenario 
para escaladores y exploradores 
de la naturaleza.

El parque cuenta con diferentes 
rutas para ciclismo de montaña y 
de ruta, sin duda alguna, es uno 
de los lugares más recomendados 
para escalar ya que tiene 150 rutas 
con diferente grado de dificultad, 
variedad y estilo. 

MÁS INF.
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Y U C A T Á N

Q U I N T A N A  R O O

Flamenco y Son con Diego el Cigala

Festival Paax GNP 2025

Natalia Lafourcade en Concierto

Camilo, Nuestro Lugar Feliz

Fashion Show Boda

Festival de la Cerveza Monterrey

MTY Country Fest

Yaima y Lubiana en Concierto

Travesía Sagrada Maya

	 • Cuándo: 16 de mayo de 2025
	 • Dónde: Teatro Armando Manzanero
https://www.tusboletos.mx/evento/diego-el-cigala-en-flamenco-y-son-en-merida

	 • Cuándo: 19 al 29 de junio de 2025
	 • Dónde: Hotel Xcaret Arte
Más información: https://festivalpaaxgnp.com/experiencias-2025/

	 • Cuándo: 17 de mayo de 2025
	 • Dónde: Foro GNP Seguros
https://www.natalialafourcade.com.mx/es/tour 

• Cuándo: 23 de mayo de 2025
• Dónde: Foro GNP Seguros
https://www.camilolatribu.com/

	 • Cuándo: 1 de junio
	 • Dónde: Parque Fundidora
https://www.fashionshowboda.com/

• Cuándo: 13 y 14 de junio de 2025
• Dónde: Parque Fundidora
https://www.festivaldelacervezamonterrey.com/ 

• Cuándo: 17 y 18 de mayo
• Dónde:  Coyote Harley-Davidson, Carr Nacional 
#1051, El Cerrito, Santiago, N.L.
https://www.facebook.com/people/mtycountryfest/61568782363294/?_rdr

	 • Cuándo: 4 de mayo de 2025
	 • Dónde: Arena Tulum
Más información: https://www.instagram.com/arena.tulum/p/DIABtvEOPFc/?img_index=1

	 • Cuándo: 16 y 17 de mayo de 2025
	 • Dónde: Salida de la Bahía Dos Playas en Xcaret, 
llegada en la Caleta del Parque Chankanaab, Cozumel. 
Más información: https://www.xcaret.com/es/atracciones/travesia-sagrada-prehispanica/

En su espectáculo “Flamenco y 
Son”, Diego el Cigala nos invita a un 
encuentro entre el flamenco y el son 
cubano en una atmósfera cálida y 
evocadora a la luz de las velas, con la voz 
del legendario cantaor acompañada 
de música y danza.

Una vez más, lo mejor de las artes 
escénicas llega al Caribe Mexicano bajo 
la dirección artística de la celebrada 
directora mexicana Alondra de la Parra y 
con la participación de grandes artistas 
como el cornista Matías Piñeira, el bailarín 
Steven McRae y la Orquesta Imposible. 

Una de las artistas más influyentes 
de Latinoamérica llega a Mérida 
como parte de su gira Cancionera 
Tour, donde interpretará sus grandes 
éxitos y nuevas composiciones, 
llevando a su público a un viaje 
sonoro inolvidable.

El aclamado cantautor colombiano 
presenta su tour inconfundible estilo, 
lleno de letras emotivas y energía 
contagiosa, con una puesta en escena 
envolvente y momentos especiales 
para La Tribu. 

Un evento anual que reúne a los 
mejores proveedores y diseñadores, 
para la organización de tu boda.

Un evento anual que celebra la cultura 
cervecera artesanal. Los asistentes 
pueden disfrutar de una amplia 
variedad de cervezas artesanales, 
gastronomía local y música en vivo, así 
como catas, maridajes y competencias 
cerveceras. 

Un evento lleno de música en vivo, 
rodeo, actividades familiares y mucho 
más. Disfruta de dos días espectaculares 
con bandas internacionales y locales, 
diversión para todos y una experiencia 
única para los amantes de la música 
country. 

El dúo musical que fusiona indie-
folk, electrónica y ritmos orgánicos se 
une con la cantante belga de origen 
camerunés para crear un concierto 
lleno de paisajes sonoros envolventes 
que invitan a la conexión espiritual y 
sensorial.

Cada año se recrea una de las tradiciones 
más antiguas del mundo maya, la 
peregrinación que hacían remando los 
canoeros a la Isla de Cozumel para adorar 
a la diosa Ixchel y llevarle ofrendas en su 
canoa en busca de su mensaje divino, el 
cual traían de vuelta a sus comunidades 
en medio de una gran celebración.

N U E V O  L E Ó N

https://www.eticket.mx/eventos.aspx?idartista=666
https://www.passline.com/eventos/gunea-festival-2025-bacalar?srsltid=AfmBOorC3K8JkdEX30HPTxlCfCjC_KTV07rY8LPpfpTUlRQ4Szu5HvXh
https://www.tusboletos.mx/evento/interstellar-sinfonico-en-merida
https://www.tusboletos.mx/evento/interstellar-sinfonico-en-merida
https://www.instagram.com/mercadito_de_horror/?hl=es-la
https://www.shakira.com
https://www.tecatepalnorte.com/

https://balletdekiev.com/events/el-lago-de-los-cisnes-cancun-mx-2025
https://ventas.ticketnet.com.mx/eventperformances.asp?evt=91


http://eepurl.com/iGjlho
https://llplentyeditions.com/m/LIVING-HABITAT
https://www.livinghabitat.com.mx/
https://llplentyeditions.com/m/LUXURY-MAGAZINE-MEXICO


NOS VEMOS EN 
LA SIGUIENTE EDICIÓN

SÍGUENOS EN TODAS NUESTRAS REDES

https://llplentyeditions.com/m/LIVING-HABITAT

